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東京大学医学部附属病院神経内科に受診された方へ 
 

東京大学医学部付属病院神経内科（当科）では、受診された患者さんの診療情報を解

析する研究を行っております。 

このために、患者さんの診療情報を研究に用い、解析した結果を学術論文や学会に公

表する場合がありますので、この件についてご説明させていただきます。 

この研究の対象者に該当する可能性がある方で、 

〇診療情報等を研究目的に利用または提出されることを希望されない場合 

〇研究への協力を希望されない場合、あるいは協力を途中でおやめになりたい場合 

は 2020 年 7 月 31 日までに末尾に記載の問い合わせ先までご連絡ください。 

 

【研究課題】 

神経・筋疾患の診断，治療に関する後ろ向き観察研究（審査番号 2339） 

 

【研究機関名及び本学の研究責任者氏名】 

この研究が行われる研究機関と研究責任者は次に示すとおりです。 

研究機関    東京大学大学院医学系研究科・神経内科学講座 

 研究責任者  久保田暁（神経内科 助教） 

担当業務  データ収集・匿名化・データ解析 

 

【研究期間】 

 承認日～2025 年 3 月 31 日 

本研究は長期にわたる研究を計画しています。記載の研究期間終了後も継続する場

合は、研究期間延長の申請を行う予定です。 

 

【対象となる方】 

東京大学神経内科開局より現在に至る間に当科に受診された方。 

 

【研究の目的】 

神経内科領域の診療には近年めざましい進歩がみられるものの、未だ診断法や治療法

が確立していない疾患が数多く存在します。東京大学医学部付属病院神経内科では、臨

床上の必要から行われた各種の検査および治療に関する診療情報が記録・保存されてお

りますが、これらの診療情報を後ろ向きに解析することで、神経・筋疾患に関する臨床

的ないし学術的に有用な情報が得られ、診断法の確立や治療法の開発に寄与することが

期待されます。 

 

【研究の方法】 

東京大学医学部附属病院において施行された神経・筋疾患の診断、治療に関する診療

情報を後ろ向きに調査、解析します。 

 診療情報としては、病歴や身体所見の他、血液や髄液などの検体検査、画像検査、
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生理学的検査、病理組織検査、遺伝子検査（ゲノム・遺伝子解析の倫理申請を受け承

認されている、あるいは申請の必要がないと認定されているもの）などの検査結果に

ついて、診療録や診療端末を用いて参照します。調査対象とする検査、治療について

は、診療上の必要があって行われたものに限定します。 

 解析については、大きく次のような方法に分けられます。 

1．疾患の特徴を明らかとするために、該当疾患患者の調査結果をまとめ、他の疾患

患者群と比較検討します。 

2. 治療効果の評価のために、当該治療を行った患者の経過および検査結果をまと

め、他の治療法ないし無治療の患者群と比較します。 

3．医学的意義の高い場合には、少数例の場合でも身体所見、検査所見、治療効果に

ついて詳細を確認し特徴を明らかにします。 

 

 研究に該当する患者さんは延べ約 50000 人です。 

 

この研究は、東京大学医学部倫理委員会の承認を受け、東京大学医学部附属病院長の

許可を受けて実施するものです。 

これまでの診療でカルテに記録されている血液検査や尿検査結果、画像検査、病理検

査などのデータ（研究利用する試料・情報の項目をご記載ください）を収集して行う研

究です。特に患者さんに新たにご負担いただくことはありません。 

 

 

【個人情報の保護】 

 この研究に関わって収集される情報・データ等は、外部に漏えいすることのないよう、

慎重に取り扱う必要があります。 

 

本研究群は過去の通常の診療録を参照するものであり、「患者さんの個人情報保護に

関する本院の基本方針」が院内に掲示されていることから、本研究群では対象者への同

意取得は行っておりません 

事前に診療情報の使用を拒否する意思を表明している患者さんの情報は使用しませ

ん。 

データについては、診療情報であり、匿名化はされておりません。学術目的で結果を

発表する際には、氏名や ID など個人を特定できる情報はすべて削除します。顔写真な

ど個人を同定可能な情報を発表する際には、改めて書面で同意を取得します。 

 

 

 

この研究のためにご自分のデータを使用してほしくない場合は主治医にお伝えいた

だくか、下記の問い合わせ先に 2020 年 7月 31 日までにご連絡ください。研究に参加い

ただけない場合でも、将来にわたって不利益が生じることはありません。 

ご連絡をいただかなかった場合、ご了承いただいたものとさせていただきます。 

 

研究の成果は、あなたの氏名等の個人情報が明らかにならないようにした上で、学会

発表や学術雑誌、国内及び海外のデータベース等で公表します。 

 

この研究に関する費用は、東京大学大学院医学系研究科・医学部神経内科学分野第3

研究室の運営費（科研費、病棟運営費など）から支出されています。 
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本研究に関して、開示すべき利益相反関係はありません。 

尚、あなたへの謝金はございません。 

  

 

この研究について、わからないことや聞きたいこと、何か心配なことがありましたら、

お気軽に下記の連絡先までお問い合わせください。 

 

2020 年 月 

 

【問い合わせ先】 

連絡担当者：久保田 暁（あかつき） 

〒113-0033 東京都文京区本郷 7-3-1 

東京大学大学院医学系研究科・医学部 講座名 

東京大学医学部附属病院 診療科名 

電話：03-5800-8672  FAX：03-5800-6548 

e-mail：akatsuki-tky@umin.net 


